Anlage 3 zum Vertrag ,Gestationsdiabetes Thiringen“ gemaR § 140a SGB V zwischen der AOK PLUS und der KVT vom
20.11.2024, glltig ab 01.01.2025

Anlage 3 — Vergiitung

(1) Behandlung und Betreuung

Die Vertragsérzte erhalten fur die im Rahmen der besonderen Versorgung erbrachten Leistungen
gemal § 4 des Vertrages folgende Vergitung:

Leistungsbeschreibung Abr.-Nr. Vergiltung

Behandlung und Betreuung von Schwangeren
e je Versicherte 99126 120,00 Euro
¢ einmal je Quartal; maximal dreimal im Krankheitsfall

(2) Schulungen

a)

b)

f)

9)

Die Patientenschulungen nach & 4 des Vertrages konnen ausschliellich durch
Vertragsarzte nach § 2 des Vertrages erbracht werden, die die erforderlichen Struktur-
voraussetzungen erfullen:
aa) Notwendige Ausstattung

- Ein separater Schulungsraum muss Einzel- und Gruppenschulungen erméglichen.

- Fur angebotene Schulungen missen jeweils die aktuellen Curricula verwendet
werden und aktuelle Medien vorhanden sein.

ab) Qualifikation des Vertragsarztes

- Der Arzt hat gegenlber der KVT nachzuweisen, dass er zur Durchfiihrung der
angebotenen Schulungen qualifiziert ist.

ac) Qualifikation des nichtérztlichen Personals

- Das nichtarztliche Personal hat gegeniber der KVT nachzuweisen, dass es zur
Durchfiihrung der angebotenen Schulungen qualifiziert ist.

- Mindestens ein Diabetesassistent DDG oder mindestens ein Diabetesberater DDG
ist in einer Festanstellung (Vollzeitstelle bzw. entsprechende Anzahl an
Teilzeitstellen).

Sofern eine Schulung unter Berlcksichtigung des bestehenden Schulungsstandes der
Patientin erforderlich ist, werden Schulungen je Patientin und Unterrichtseinheit (UE)
vergltet. Dabei stellt eine UE einen Zeitraum von 90 Minuten dar.

Angehdorige der Patientinnen kdnnen ohne zuséatzliches Honorar mitgeschult werden.

Nach dem Vertrag kénnen nur Patientinnen geschult werden, die kérperlich und geistig
schulungsfahig sowie fiir ihre Erndhrung selbst verantwortlich sind.

Die Schulungen sind je Patientin nur einmal berechnungsfahig. Nachschulungen sind in
begriindeten Einzelféllen moglich und mit der jeweiligen Abrechnungsnummer unter
Ergénzung des GrofRbuchstabens ,A“ abzurechnen.

Voraussetzung fur die Vergutung der genannten Schulungen ist der vollstandig ausgeftillte
und von Patientin und Vertragsarzt unterzeichnete Schulungsnachweis gemaf Anlage 4.

Folgende SchulungsmaRnahmen sind méglich (siehe Tabelle):
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Anlage 3 zum Vertrag ,Gestationsdiabetes Thiringen“ gemaR § 140a SGB V zwischen der AOK PLUS und der KVT vom

20.11.2024, gilltig ab 01.01.2025

Schulungsmafnahme

Abr.-Nr.
Schulung

Abr.-Nr.
Nachschulung

Vergutung

Schulungsprogramm MEDIAS 2

Mehr Diabetes-Selbst-Management fir Typ 2; Kulzer-B. Diabetes Journal 2/2001;
Prasenzschulung: Curriculum 2022, basierend auf 8. Auflage und Patientenhandbuch 2022, basierend auf

22. Auflage

- einmalig je Versicherte 99130 99130A 20,00 Euro
- Einzel- oder Gruppenschulungen bis max. 8 Personen je UE
- max. 8 UE

- Schulungsmaterial 99135 99135A 8,10 Euro*

35. neubearbeitete Auflage 2022

Behandlungs- und Schulungsprogramm fiir Typ 2 Diabetes ohne Insulin
GruBer M, Jorgens V. Curriculum Aktualisierung 2023 der 14. Auflage 2022 und Patientenhandbuch

(frihere Bezeichnung: Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetiker, die nicht Insulin spritzen)

- einmalig je Versicherte 99131 99131A 20,00 Euro
- Einzel- oder Gruppenschulungen bis max. 10 Personen je UE
- max. 4 UE

- Schulungsmaterial 99137 99137A 9,40 Euro*

Behandlungs- und Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetes mit konventioneller Insulinbehandlung
GruRer M, Roéger Ch, Jorgens V. Curriculum aktualisierte 11. Auflage von 2022, 2023 und
Patientenhandbuch 24. neubearbeitete Auflage von 2022
(friihere Bezeichnung: Schulungsprogramm fir Typ 2 Diabetiker, die Insulin spritzen)

- einmalig je Versicherte 99132 99132A 22,00 Euro
- Einzel- oder Gruppenschulungen bis max. 4 Personen je UE
- max. 5 UE (im Laufe von 4 Wochen)

- Schulungsmaterial 99137 99137A 9,40 Euro*

Behandlungs- und Schulungsprogramm fir bedarfsgerechte Insulintherapie bei Typ 2 Diabetes
GruRer M et al. Curriculum Aktualisierung 2023 der 9. Auflage 2022 und Patientenhandbuch
Bedarfsgerechte Insulingabe 13., vollig neu bearbeitete Auflage 2022
(frihere Bezeichnung: Schulungsprogramm fiir Typ 2 Diabetiker, die Normalinsulin spritzen)

- einmalig je Versicherte 99133 99133A 22,00 Euro
- Einzel- oder Gruppenschulungen bis max. 4 Personen je UE
- max. 5 UE (im Laufe von 4 Wochen)

- Schulungsmaterial 99137 99137A 9,40 Euro*

Schulung. Diabetes Stoffw, 2004, S. 77-89

LINDA-Diabetes-Selbstmanagementschulung
Krakow D, Feulner-Krakow G, Giese M, Osterbrink B, Evaluation der LINDA-Diabetes-Selbstmanagement-

- einmalig je Versicherte 99134 99134 A 20,00 Euro
- Einzel- oder Gruppenschulungen bis max. 8 Personen je UE
- max. 4 UE

- Schulungsmaterial 99136 99136A 6,90 Euro*

* Die Vergutung fiir das Schulungsmaterial wird bei Erfordernis an die jeweiligen Preise einschlieflich Versandkosten angepasst.
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