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Anlage 1 

Strukturqualität koordinierender Vertragsarzt 
 

zum Vertrag zur Durchführung des strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) Diabetes mellitus Typ 2 
nach § 137f SGB V 

 
 

Teilnahmeberechtigt als koordinierender Vertragsarzt für den hausärztlichen Versorgungssektor 
sind Vertragsärzte, die – persönlich oder durch angestellte Ärzte – gemäß § 73 SGB V an der 
hausärztlichen Versorgung teilnehmen.  
 
Ebenso teilnahmeberechtigt als koordinierender Vertragsarzt für den hausärztlichen 
Versorgungssektor sind in begründeten Ausnahmefällen Leistungserbringer, die – persönlich oder 
durch angestellte Ärzte – gemäß § 73 SGB V an der fachärztlichen Versorgung und bereits aktiv als 
Vertragsärzte der zweiten Versorgungsebene (Diabetologische Schwerpunktpraxen) an diesem 
Programm teilnehmen. 
 
Die Teilnahme dieser Vertragsärzte gilt in Ausnahmefällen, wenn der Patient bereits vor der 
Einschreibung von dem Vertragsarzt/der Einrichtung dauerhaft betreut worden ist oder diese 
Betreuung aus medizinischen Gründen erforderlich ist.  
 
Der koordinierende Vertragsarzt/die koordinierende Einrichtung muss nachfolgende Anforderungen 
an die Strukturqualität erfüllen und die geregelten Vertragsinhalte, insbesondere die 
Versorgungsinhalte und die erforderliche Dokumentation einhalten. Die apparativen 
Voraussetzungen müssen in jeder für dieses DMP gemeldeten Betriebsstätte erfüllt sein. 

 
 

Voraussetzungen Zeitpunkt/Häufigkeit 

Information durch im Internet (www.kvt.de) 
veröffentlichte Vertragsinhalte 

vor Beginn der Teilnahme 
 

Teilnahme an einer 
Arztinformationsveranstaltung 

einmalig, in der Regel innerhalb von sechs 
Monaten nach Beginn der Teilnahme 

Möglichkeit, die Blutdruckmessung nach 
nationalen und internationalen 
Qualitätsstandards durchzuführen 

ab Beginn der Teilnahme 

Qualitätskontrollierte Methode zur 
Blutzuckermessung im venösen Plasma 
(Erstdiagnose) und vorrangig im venösen 
Plasma (folgend) und Möglichkeit zur 
sofortigen Blutzuckermessung 

ab Beginn der Teilnahme 

Möglichkeit zur Basisdiagnostik der 
Polyneuropathie (Reflexhammer, 
Stimmgabel und /oder Monofilament) 

ab Beginn der Teilnahme 

Diabetes-spezifische Fortbildung jährlich mindestens eine Diabetes-
spezifische Fortbildungsveranstaltung oder 
Teilnahme an Qualitätszirkeln mit Diabetes 
spezifischen Inhalten 

 


