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KWEX-Studie: Befragung der neuen Niedergelassenen ab 15. Mai 2024 

 

Das Zentralins�tut für die kassenärztliche Versorgung (Zi) nimmt ab Mite Mai 2024 die Erfahrungen 
der neuen Niedergelassenen mit einer bundesweiten Befragung in den Blick. Dazu erhalten alle Ärz�n-
nen und Ärzte sowie Psychotherapeu�nnen und Psychotherapeuten, die sich im Laufe des Jahres 2023 
neu niedergelassen haben, ab dem 15. Mai 2024 ein Einladungsschreiben mit persönlichen Zugangs-
daten. Der Online-Fragebogen enthält unter anderem Fragen zum beruflichen Werdegang, zu den Nie-
derlassungsgründen, zum Verlauf des Niederlassungsprozesses und zur Zufriedenheit mit der aktuellen 
Tä�gkeit in Niederlassung. Die Befragung läu� für insgesamt vier Wochen bis zum 12. Juni 2024. Die 
Teilnahme an der Befragung ist freiwillig und wird mit einer Aufwandspauschale in Höhe von 50 € ver-
gütet. Nach erfolgter Auswertung erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine Fachinforma�on 
zu den Ergebnissen der Befragung. 

Die Befragung der neuen Niedergelassenen ist Teil der KWEX-Studie.  Dieses neue Zi-Forschungsprojekt 
zielt darauf ab, das Existenzgründungsgeschehen bei Ärz�nnen und Ärzten sowie Psychotherapeu�n-
nen und Psychotherapeuten zu beschreiben und Einflussfaktoren der Karrierewahl und insbesondere 
der Niederlassungsneigung zu beleuchten. Nicht zuletzt sollen dabei auch die Niederlassungserfahrun-
gen untersucht werden. Perspek�visch soll die KWEX-Studie auch Studierende und angehende Ärz�n-
nen und Ärzte sowie Psychotherapeu�nnen und Psychotherapeuten umfassen. 

Die in Kürze startende Befragung bietet den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, aus-
führlich über ihren Weg in die Niederlassung zu berichten. So können diese ihre persönlichen Erfah-
rungen mit ihren ärztlichen und psychotherapeu�schen Kolleginnen und Kollegen teilen, die derzeit 
einen Wechsel in die Niederlassung erwägen. Dabei bietet die Befragung sowohl Raum für kri�sche 
Anmerkungen zum Niederlassungsprozess als auch die Gelegenheit, die posi�ven Seiten der Tä�gkeit 
in eigener Praxis darzulegen. Mit den Studienergebnissen möchte das Zi die öffentliche Wahrnehmung 
zum Thema Niederlassung weiter erhöhen und die Kassenärztlichen Vereinigungen dabei unterstützen, 
weitere Maßnahmen zur Steigerung der Niederlassungsbereitscha� zu entwickeln. 

Weitere Informa�onen zur KWEX-Studie und zur Befragung der neuen Niedergelassenen finden Sie in 
den kommenden Tagen auf der Projektwebseite unter www.kwex-studie.de.  
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