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Neue Videosprechstunde im Bereitschaftsdienst für Kinder und
Jugendliche

Die Digitalisierung im Bereitschaftsdienst schreitet voran: Ab dem 4. Oktober
versorgen Ärzte Kinder und Jugendliche in ganz Thüringen außerhalb der
Sprechzeiten auch per Videosprechstunde. Das telemedizinische Angebot für
akut Erkrankte folgt dem Vorbild der Videosprechstunde für Erwachsene, der
bereits seit einem Jahr den Sitz- und Fahrdienst ergänzt.

Dazu erklärt Dr. Annette Rommel, erste Vorsitzende der Kassenärztlichen
Vereinigung Thüringen: „Die Videosprechstunde für Erwachsene hat den
Bereitschaftsdienst bereichert. Mit dem Service erhalten unsere Patienten auch
außerhalb der Sprechzeiten eine schnelle, kompetente Behandlung – und sie
ersparen sich den Weg zu einer Praxis, wenn dies nicht unbedingt nötig ist.
Positive Rückmeldungen haben wir auch von den Ärzten erhalten. Die
Videosprechstunde nun auch für die Jüngsten Thüringerinnen und Thüringer
anzubieten, ist somit der logische nächste Schritt in der Digitalisierung des
Bereitschaftsdienstes.“ 

Eine Vermittlung zum neuen telemedizinischen Angebot erfolgt über die
116117, die zentrale Rufnummer des Bereitschaftsdienstes. Dort erfolgt eine
strukturierte medizinische Ersteinschätzung durch qualifiziertes Personal.
Eignet sich der Fall für eine telemedizinische Behandlung, können sich
Patienten zur Videosprechstunde vermitteln lassen.

Eine solche Behandlung für Kinder eignet sich beispielsweise für
Medikationsfragen, leichte Infekte, Wunden ohne Blutungen oder
Hauterkrankungen. Ungeeignet sind hingegen Wunden mit Blutungen oder
Schmerzen im Skelettapparat mit Trauma. Dann sollten Patienten eine
Bereitschaftsdienstpraxis in Ihrer Nähe aufsuchen. In lebensbedrohlichen
Fällen hilft der Rettungsdienst und der Notruf unter 112. 

Sprechzeiten Videosprechstunde Kinder

Mittwoch & Freitag 13 bis 18 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertag sowie     
am 24.12 und 31.12.

8 bis 18 Uhr

Zum Hospitalgraben 8
99425 Weimar
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Die Kassenärztliche Vereinigung Thüringen

Die Kassenärztliche Vereinigung Thüringen ist die Selbstverwaltung der rund 4.300 ambulant tätigen Ärzte und
Psychotherapeuten  im  Freistaat.  Mehr  über  die  KV  Thüringen  sowie  Hintergrundinformationen  über  die
Kassenärztliche  Versorgung  in  Thüringen  finden  Sie  im  Internet  auch  unter  www.kvt.de (Service  für
Medienvertreter in der Mediathek).
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