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Impfen schützt vor schweren Infektionsverläufen
KVT unterstützt Europäische Impfwoche mit eigenem Aufruf

Impflücken schließen, Abwehrsysteme gegen Krankheiten stärken,
Bewusstsein schärfen – jedes Jahr ruft die Weltgesundheitsorganisation
(WHO) zu diesem Zweck in der letzten April-Woche die Europäische
Impfwoche aus. Auch die Kassenärztliche Vereinigung Thüringen möchte
Aufmerksamkeit für Impfungen schaffen. Nicht zuletzt die starke Grippewelle in
diesem Winter oder auch die jüngste Zunahme von Masern-Fälle belegen die
Bedeutung von Vakzinen.

„Impfungen gehören zu den großen gesundheitlichen Errungenschaften der
Menschheit. Sie schützen Menschen jeden Alters effektiv vor einem schweren
Verlauf bei Infektionskrankheiten oder bestenfalls ganz vor einer Infektion.
Leider stellen wir nach der Pandemie eine Verunsicherung bei den
Bürgerinnen und Bürgern fest, die zur Impf-Zurückhaltung führt. Das geht leider
auf Kosten der eigenen Gesundheit, zugleich steigt das Ansteckungsrisiko für
viele. Sie haben Fragen? Dann sprechen Sie mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt,
um eine fachlich fundierte Antwort zu erhalten. Sorgen Sie vor. Unterstützen
Sie Ihre Abwehrkräfte. Lassen Sie sich impfen!“, sagt Dr. Annette Rommel,
Fachärztin für Allgemeinmedizin und erste Vorsitzende der Kassenärztlichen
Vereinigung Thüringen.

Masern, Tetanus, Influenza, HPV, FSME- und Co. – bei der Zahl der
Impfungen ist es schwer, den Überblick zu behalten. Diesen Überblick gibt der 
KBV-Vorsorge-Planer Patienten. Dort finden sie die von der Ständigen
Impfkommission empfohlenen Impfungen sowie Hinweise, in welchem Alter
und ggf. in welchem Abstand Impfungen und Auffrischimpfungen empfohlen
werden. Immer noch unsicher? Dann hilft Ihnen Ihre Hausarztpraxis gern
dabei, Ihren Impfstatus zu checken. Bitte denken Sie dabei unbedingt an ihren
Impfpass, denn nur so kann das medizinische Personal ihre Impfhistorie richtig
einordnen.

Jährliche Initiative der Weltgesundheitsorganisation

Bei der Europäischen Impfwoche handelt es sich um eine Initiative der WHO.
Seit 2005 schafft sie damit Bewusstsein, dass Impfungen Menschen vor
schweren Infektionskrankheiten schützen. In diesem Jahr lautet das Leitthema
„Impfungen für alle sind menschlich möglich“. Die WHO betont die Bedeutung
einer hohen und gleichmäßigen Durchimpfung in allen Gemeinschaften, um
Ausbrüche von Krankheiten, gegen die geimpft werden kann, zu verhindern.
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Die Kassenärztliche Vereinigung Thüringen

Die Kassenärztliche Vereinigung Thüringen ist die Selbstverwaltung der rund 4.300 ambulant tätigen Ärzte und
Psychotherapeuten  im  Freistaat.  Mehr  über  die  KV  Thüringen  sowie  Hintergrundinformationen  über  die
Kassenärztliche  Versorgung  in  Thüringen  finden  Sie  im  Internet  auch  unter  www.kvt.de (Service  für
Medienvertreter in der Mediathek).
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