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Medieninformation

Weimar, den 10. April 2025

PLAN Ambulant: Kassenarztliche Vereinigung Thiiringen startet
Online-Kampagne fiir medizinischen Nachwuchs

Mit PLAN Ambulant hat die Kassenarztliche Vereinigung Tharingen (KVT)
eine neue digitale Plattform gestartet, die Arztinnen und Arzte in allen
Phasen ihrer beruflichen Laufbahn begleitet — vom Medizinstudium bis zur
Praxisabgabe oder Ruckkehr in die ambulante Tatigkeit. Die Webseite
www.plan-ambulant.de bietet kompakte Informationen, Orientierung und
direkte Ansprechpartner — Ubersichtlich, zielgruppengerecht und zentral an
einem Ort.

Zentrale Plattform fiir alle Karrierephasen

Sunser Ziel ist es, mit PLAN Ambulant eine Anlaufstelle zu schaffen, die alle
Informationen rund um die ambulante Versorgung bundelt®, sagt Dr.
Annette Rommel, Vorstandsvorsitzende der KVT. ,Wir bieten klare
Orientierung und attraktive Perspektiven — fur junge Medizinerinnen und
Mediziner genauso wie fiir Kolleginnen und Kollegen, die sich beruflich
(neu) in der ambulanten Versorgung orientieren mochten.“ So will die KVT
nicht nur einzelne Einstiegspunkte wie Studium oder Facharztweiterbildung
gezielt begleiten, sondern den Kontakt zur Zielgruppe Uber die gesamte
Karriere hinweg halten — um friihzeitig zu unterstiitzen und nachhaltig die
Versorgung sichern zu kénnen.

Thuringer Regionen im Fokus

Ein besonderer Fokus liegt auf der Rubrik ,Regionen mit Perspektive®: Hier
werden Thiringer Regionen vorgestellt, die Arztinnen und Arzten besonders
gute berufliche und persénliche Chancen bieten — etwa auch durch
kommunale Foérderprogramme oder enge Netzwerke im Gesundheitswesen.
Die KVT will damit nicht nur den medizinischen Nachwuchs erreichen,
sondern in Kooperation mit kommunalen Entscheidungstragern fur die
ambulante Versorgung werben.
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Auftaktveranstaltungen an Hochschulen

Zum offiziellen Start der Marke findet ein zweitagiger Auftakt an den Tharinger Hochschulen statt:

* am 10. April 2025 an der HMU Erfurt
e am 11. April 2025 am Universitatsklinikum Jena (UKJ)

Vor Ort sind die beiden Arztescoutinnen Julia Mayer und Caroline Scheide, die als direkte
Ansprechpersonen fir Studierende und angehende Facharztinnen und Facharzte zur Verfigung
stehen.
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Die Arztescoutinnen Caroline Scheide (links) und Julia Mayer (rechts) heute beim Kampagnen-Auftakt an der HMU Erfurt am Campus in
der Parsevalstral3e.

,Wir erleben in den Gesprachen mit Medizinstudierenden, wie grol3 der Wunsch nach
Ubersichtlichkeit und persdnlichen Einblicken ist‘, sagt Julia Mayer. ,PLAN Ambulant zeigt, dass es
viele Wege in die ambulante Versorgung gibt — und dass man damit nicht warten muss, bis der
Facharzttitel in der Tasche ist.”

Caroline Scheide erganzt: ,Egal ob ich studiere oder ich mich gerade niederlasse — ich muss mir
kinftig nicht mehr die Frage stellen, wer eigentlich fur mich zustandig ist. Auf PLAN Ambulant finde
ich die Informationen, die zu meiner Situation passen, und komme automatisch bei den
Ansprechpartnern an, die mir weiterhelfen.”

PLAN Ambulant ist Teil einer langfristig angelegten Strategie der KVT zur Nachwuchsgewinnung
und zur Sicherung der arztlichen Versorgung in ganz Thiringen. Die neue Plattform ist ab sofort
erreichbar unter: www.plan-ambulant.de und in den sozialen Netzwerken Instagram und LinkedIn.


https://www.linkedin.com/company/plan-ambulant
https://www.instagram.com/plan_ambulant
http://www.plan-ambulant.de/
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Die Kassenarztliche Vereinigung Thiiringen

Die Kassenarztliche Vereinigung Thiiringen ist die Selbstverwaltung der rund 4.300 ambulant tatigen Arzte
und Psychotherapeuten im Freistaat. Mehr Uber die KV Thuringen sowie Hintergrundinformationen Uber die
Kassenarztliche Versorgung in Thiringen finden Sie im Internet auch unter www.kvt.de (Service fir
Medienvertreter in der Mediathek).

Ansprechpartner fiir die Medien:
Luisa Ihle, Leiterin Stabsstelle Kommunikation/Politik
Telefon 03643 559-197,

E-Mail medien@kvt.de
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