
Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Planungsbereich
mögliche Zulassungen
(partielle Öffnungen)

partielle Öffnung
Bewerbungsfrist

Altenburg 5,5
Apolda 0
Arnstadt 1,5
Artern 2,5
Bad Langensalza 0
Bad Lobenstein 2,5
Bad Salzungen 0
Dornburg-Camburg/Bürgel 0
Eisenach 9,0
Eisenberg 0
Erfurt-Stadt 0
Gera-Land 8,0
Gera-Stadt 8,0
Gotha 7,5
Greiz 4,5
Heiligenstadt 0,5
Hermsdorf/Bad Klosterlausnitz 0,5
Hildburghausen 7,5
Ilmenau 9,0
Jena-Stadt 0
Kahla 0,5
Leinefelde-Worbis 0
Meiningen 2,5
Mühlhausen 2,0
Neuhaus/Lauscha 0
Nordhausen 0
Pößneck 6,5
Saalfeld/Rudolstadt/Bad Blankenburg 3,5
Schleiz 1,5
Schmalkalden 2,5
Schmölln/Gößnitz 3,0
Sömmerda 2,0
Sondershausen 3,5
Sonneberg 6,5
Stadtroda 0
Suhl-Stadt 0
Weimar-Land 0
Weimar-Stadt 0
Zeulenroda-Triebes 3,0
Summe der möglichen Zulassungen 103,5

0 = Zulassungssperre

Farblegende:

Planungsbereich gesperrt 

Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und 
kursiv gedruckt. 

Planungsbereich geöffnet

Beschluss des Landesausschusses 
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen

hausärztliche Versorgung 

FÄ Allgemeinmedizin, Praktische Ärzte, Internisten ohne Schwerpunktbezeichnung, Internisten ohne weiteres 
Fachgebiet, welche die Teilnahme an der hausärztlichen Versorgung gewählt haben



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Planungsbereich
mögliche Zulassungen
(partielle Öffnungen)

partielle Öffnung
Bewerbungsfrist

Altenburg 0
Apolda 0
Arnstadt 0
Artern 0
Bad Langensalza 0
Bad Lobenstein 0,5
Bad Salzungen 0
Dornburg-Camburg/Bürgel 0
Eisenach 0
Eisenberg 0
Erfurt-Stadt 0
Gera-Land 2,0
Gera-Stadt 0
Gotha 0
Greiz 0
Heiligenstadt 0
Hermsdorf/Bad Klosterlausnitz 0
Hildburghausen 2,0
Ilmenau 0
Jena-Stadt 0
Kahla 0
Leinefelde-Worbis 0
Meiningen 0
Mühlhausen 0
Neuhaus/Lauscha 0
Nordhausen 0
Pößneck 0,5
Saalfeld/Rudolstadt/Bad Blankenburg 0
Schleiz 0,5
Schmalkalden 0
Schmölln/Gößnitz 0
Sömmerda 0
Sondershausen 0
Sonneberg 0
Stadtroda 0
Suhl-Stadt 0
Weimar-Land 0
Weimar-Stadt 0
Zeulenroda-Triebes 0
Summe der möglichen Zulassungen 5,5

0 = Zulassungssperre

Farblegende:

Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und 
kursiv gedruckt. 

Planungsbereich geöffnet
Planungsbereich gesperrt 

Beschluss des Landesausschusses 
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen

kinderärztliche Versorgung

FÄ Kinderheilkunde, FÄ Kinder- und Jugendmedizin



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Augenärzte Chirurgen und Orthopäden Frauenärzte Hautärzte HNO-Ärzte Urologen

FÄ Augenheilkunde

FÄ Chirurgie, FÄ Allgemeine Chirurgie, 
FÄ Kinderchirurgie, FÄ Kinder- und 

Jugendchirurgie, FÄ Plastische 
Chirurgie, FÄ Plastische und Ästhetische 
Chirurgie, FÄ Plastische, Rekonstruktive 

und Ästhetische Chirurgie, FÄ 
Gefäßchirurgie, FÄ Viszeralchirurgie, FÄ 

Orthopädie, FÄ Orthopädie und 
Unfallchirurgie

FÄ Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe

FÄ Haut- und 
Geschlechtskrankheiten

FÄ Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde, FÄ 

Phoniatrie und 
Pädaudiologie, FÄ Sprach-

, Stimm- und kindliche 
Hörstörungen

FÄ Urologie

Altenburger Land 0 0 0 0 0 0
Eichsfeld 0 0 0 0,5 0 0
Erfurt, Stadt 0 0 0 0 0 0
Gera, Stadt 1,0 0 0,5 0 1,5 0
Gotha 0 0 0 0 0,5 0
Greiz 0 0 4,0 1,5 0 0
Hildburghausen 0,5 0 1,0 1,0 0 0
Ilm-Kreis 0 0 0 0,5 0 0
Jena, Stadt 0 0 0 0 0 0
Kyffhäuserkreis 0 0 0 0 0 0
Nordhausen 0 0 0 0 1,5 0
Saale-Holzland-Kreis 0 0 0 0 1,0 0
Saale-Orla-Kreis 2,0 0,5 0 0 0 0
Saalfeld-Rudolstadt 0,5 0 0 0 0 0
Schmalkalden-Meiningen/Suhl 1,5 0 0 1,0 0 0
Sömmerda 0 0 0 0 0 0
Sonneberg 0 0 0 0 2,5 0
Unstrut-Hainich-Kreis 0 0 0 1,0 1,0 0
Wartburgkreis 1,5 0 0 0 0 0
Weimarer Land/Weimar 0 0 0 0 0 0
Summe der möglichen Zulassungen 7,0 0,5 5,5 5,5 8,0 0

0 = Zulassungssperre

Farblegende:

Frauenärzte
Gera, Stadt

vom 02.06.2026 bis zum 
14.07.2026

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und kursiv gedruckt. 

Planungsbereich geöffnet
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad zwischen 110 % und < 140 %
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

Beschluss des Landesausschusses
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen 

allgemeine fachärztliche Versorgung

Planungsbereich

mögliche Zulassungen in den Arztgruppen (partielle Öffnungen)

partielle Öffnung
Bewerbungsfrist



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Doppelfacharzt Neurologen Psychiater Doppelfacharzt Neurologen Psychiater
FÄ Nervenheilkunde, FÄ 

Neurologie und Psychiatrie, FÄ 
Neurologie, FÄ Psychiatrie, FÄ 
Psychiatrie und Psychotherapie

FÄ Nervenheilkunde, FÄ 
Neurologie und Psychiatrie

FÄ Neurologie
FÄ Psychiatrie, FÄ Psychiatrie 

und Psychotherapie
FÄ Nervenheilkunde, FÄ 

Neurologie und Psychiatrie
FÄ Neurologie

FÄ Psychiatrie, FÄ Psychiatrie 
und Psychotherapie

Altenburger Land 0 0 0 0 0 0 0
Eichsfeld 0,5 0 0 0 0 1,5 0
Erfurt, Stadt 0 1,5 0 0 1,5 0 0
Gera, Stadt 0 0 0 0 0 0 0
Gotha 0 0 0 0,5 0 0 0,5
Greiz 1,0 0 0 0 0 0 2,0
Hildburghausen 0 0 0 0,5 0 0 0,5
Ilm-Kreis 0 0,5 0 0 0,5 0 0
Jena, Stadt 0 1,0 0 0 1,0 0 0
Kyffhäuserkreis 0 0 0 0,5 0 0 0,5
Nordhausen 0 0 0 0,5 0 0 0,5
Saale-Holzland-Kreis 0 0 0 0,5 0 0 0,5
Saale-Orla-Kreis 1,0 0 0 0 0 1,5 0
Saalfeld-Rudolstadt 0 1,5 0 0,5 1,5 0 0,5
Schmalkalden-Meiningen/Suhl 3,5 0 0 0 2,5 1,5 1,5
Sömmerda 0 0 0 1,0 0 0 1,0
Sonneberg 0 0 0 1,5 0 0 1,5
Unstrut-Hainich-Kreis 0 0 0 0 0 0 0
Wartburgkreis 0 0 0 0 0 0 0
Weimarer Land/Weimar 0 0 0 0 0 0 0
Summe der möglichen 
Zulassungen

6,0

0 = Zulassungssperre

1 Quotensitze sind Zulassungsmöglichkeiten aufgrund nicht erfüllter Mindestversorgungsanteile.
2 Es wird ausgewiesen, wie viele Quotenplätze bis zur Erfüllung des jeweiligen Mindestversorgungsanteils bestehen. Diese Quotenplätze sind nicht als zusätzliche Zulassungsmöglichkeiten zu interpretieren. 

Farblegende:

Planungsbereich geöffnet

Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad zwischen 110 % und < 140 %
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

Psychiater
Sonneberg

vom 02.06.2026 bis zum 
14.07.2026

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und kursiv gedruckt. 

Beschluss des Landesausschusses
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen

allgemeine fachärztliche Versorgung - Arztgruppe Nervenärzte
mit Mindestversorgungsanteilen nach § 101 Abs. 1 Satz 8 SGB V 

Planungsbereich

mögliche Zulassungen
Quotenplätze2 partielle Öffnung

BewerbungsfristNervenärzte
(partielle Öffnung) Quotensitze1



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Psychosomatiker Psychosomatiker

überwiegend und ausschließlich 
psychotherapeutisch tätige Ärzte, 

FÄ Psychotherapeutische Medizin, 
FÄ Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie, Psychologische 
Psychotherapeuten, 

Fachpsychotherapeuten für 
Erwachsene, Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeuten, 
Fachpsychotherapeuten für Kinder 

und Jugendliche

überwiegend und ausschließlich 
psychotherapeutisch tätige Ärzte 
und Psychotherapeuten, die nicht 

berechtigt sind, Personen zu 
Lasten der gesetzlichen 
Krankenversicherung zu 

behandeln, deren Behandlung 
nach Vollendung des 21. 

Lebensjahres begonnen hat, 
Fachpsychotherapeuten für 

Kinder und Jugendliche

überwiegend und ausschließlich 
psychotherapeutisch tätige Ärzte,  

FÄ Psychotherapeutische 
Medizin, FÄ Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie

FÄ Psychotherapeutische 
Medizin, FÄ Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie

überwiegend und ausschließlich 
psychotherapeutisch tätige Ärzte 
und Psychotherapeuten, die nicht 

berechtigt sind, Personen zu 
Lasten der gesetzlichen 
Krankenversicherung zu 

behandeln, deren Behandlung 
nach Vollendung des 21. 

Lebensjahres begonnen hat, 
Fachpsychotherapeuten für 

Kinder und Jugendliche

überwiegend und ausschließlich 
psychotherapeutisch tätige Ärzte,  

FÄ Psychotherapeutische 
Medizin, FÄ Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie

FÄ Psychotherapeutische 
Medizin, FÄ Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie

Altenburger Land 0 0 3,5 0 0 3,5 2,0
Eichsfeld 2,5 0 0 0 0 3,5 2,5
Erfurt, Stadt 0 0 0 5,5 0 0 5,5
Gera, Stadt 0 0 5,5 0 0 5,5 4,0
Gotha 0 0 4,5 0 0 4,5 3,0
Greiz 0 0 4,0 0 0 4,0 2,5
Hildburghausen 0 0 2,0 0 0 2,0 1,5
Ilm-Kreis 0 0 4,0 0 0 4,0 2,5
Jena, Stadt 0 0 0 0 0 0 0
Kyffhäuserkreis 0 0 3,5 0 0 3,5 2,0
Nordhausen 0 0 4,0 0 0 4,0 2,0
Saale-Holzland-Kreis 0 0 0 0,5 0 0 0,5
Saale-Orla-Kreis 0 0 3,0 0 0 3,0 1,5
Saalfeld-Rudolstadt 0 0 3,5 0 0 3,5 2,5
Schmalkalden-Meiningen/Suhl 0 0 0,5 0 0 0,5 1,5
Sömmerda 0 0 3,0 0 0 3,0 1,5
Sonneberg 0 0 2,5 0 0 2,5 1,5
Unstrut-Hainich-Kreis 0 0 4,0 0 0 4,0 2,5
Wartburgkreis 0 0 4,0 0 0 4,0 2,5
Weimarer Land/Weimar 0 0 0 1,5 0 0 1,5
Summe der möglichen 
Zulassungen

2,5

0 = Zulassungssperre

1 Quotensitze sind Zulassungsmöglichkeiten aufgrund nicht erfüllter Mindestversorgungsanteile.
2 Es wird ausgewiesen, wie viele Quotenplätze bis zur Erfüllung des jeweiligen Mindestversorgungsanteils bestehen. Diese Quotenplätze sind nicht als zusätzliche Zulassungsmöglichkeiten zu interpretieren. 

Farblegende:

Planungsbereich geöffnet
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad zwischen 110 % und < 140 %
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und kursiv gedruckt. 

Planungsbereich

mögliche Zulassungen
Quotenplätze2

partielle Öffnung
Bewerbungsfrist

Psychotherapeuten
(partielle Öffnung)

Quotensitze1

Kinder- und Jugendliche 
Behandelnde 

Ärztliche 
Psychotherapeuten

Kinder- und Jugendliche 
Behandelnde 

Ärztliche 
Psychotherapeuten

Beschluss des Landesausschusses
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen

allgemeine fachärztliche Versorgung - Arztgruppe Psychotherapeuten
mit Mindestversorgungsanteilen nach § 101 Abs. 1 Satz 8 SGB V und Abs. 4 Satz 6 SGB V



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Anästhesisten
Fachinternisten

(fachärztlich tätig)
Kinder- und 

Jugendpsychiater
Radiologen

FÄ Anästhesiologie, FÄ 
Anästhesiologie und 

Intensivtherapie

Internistische Fachärzte, die nicht 
an der hausärztlichen Versorgung 

teilnehmen

FÄ Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -

psychotherapie, FÄ Kinder- und 
Jugendpsychiatrie

FÄ Radiologie, FÄ 
Strahlentherapie und 

Radiologische Diagnostik, FÄ 
Radiologische Diagnostik, FÄ 

Diagnostische Radiologie

Mittelthüringen 0 0 0 0
Nordthüringen 0 0 0,5 0
Ostthüringen 0 0 0 0
Südwestthüringen 0 0 3,5 0

Farblegende:

Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

0 = Zulassungssperre

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und kursiv gedruckt. 

Planungsbereich geöffnet
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad zwischen 110 % und < 140 %

Beschluss des Landesausschusses
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen
spezialisierte fachärztliche Versorgung

Planungsbereich

mögliche Zulassungen in den Arztgruppen (partielle Öffnungen)

partielle Öffnung
Bewerbungsfrist



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Mindest-
versorgungsanteile

Rheumatologen Rheumatologen Kardiologen Gastroenterologen Pneumologen Nephrologen

FÄ Innere Medizin und Rheumatologie, 
FÄ Innere Medizin mit Schwerpunkt 

Rheumatologie

FÄ Innere Medizin und 
Rheumatologie, FÄ Innere 
Medizin mit Schwerpunkt 

Rheumatologie

FÄ Innere Medizin und 
Kardiologie, FÄ Innere 

Medizin mit Schwerpunkt 
Kardiologie

FÄ Innere Medizin und 
Gastroenterologie, FÄ 

Innere Medizin mit 
Schwerpunkt 

Gastroenterologie

FÄ Innere Medizin und 
Pneumologie, FÄ Innere 
Medizin mit Schwerpunkt 
Pneumologie, FÄ Lungen- 
und Bronchialheilkunde, 
FÄ Innere Medizin mit 

Teilgebietsbezeichnung 
Lungen- und 

Bronchialheilkunde

FÄ Innere Medizin und 
Nephrologie, FÄ Innere 

Medizin mit Schwerpunkt 
Nephrologie

Mittelthüringen 0 0 0 2,5 1,0 0

Nordthüringen 1,5 1,5 1,0 1,0 2,0 0

Ostthüringen 0 0 0 0 2,0 0

Südwestthüringen 1,5 1,5 0 0 0 0

1 Quotensitze sind Zulassungsmöglichkeiten aufgrund nicht erfüllter Mindestversorgungsanteile.
2 Es wird ausgewiesen, wie viele Quotenplätze bis zur Erfüllung des jeweiligen Mindest- bzw. Höchstversorgungsanteils bestehen. Diese Quotenplätze sind nicht als zusätzliche Zulassungsmöglichkeiten zu interpretieren. 

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und kursiv gedruckt. 

Beschluss des Landesausschusses
Mindest- und Höchstversorgungsanteile nach § 101 Abs. 1 Satz 8 SGB V

Fachinternisten

Planungsbereich

Quotensitze1
Quotenplätze2

mögliche Zulassungen 
(Rheumatologen) 
Bewerbungsfrist

Höchstversorgungsanteile



Stand: 21.04.2026 wirksam ab: 02.06.2026

Human-
genetiker

Laborärzte
Neuro-

chirurgen
Nuklear-

mediziner
Pathologen

Physikalische- 
und 

Rehabilitations-
Mediziner

Strahlen-
therapeuten

Transfusions-
mediziner

FÄ Humangenetik

FÄ Laboratoriumsmedizin, FÄ 
Immunologie, FÄ Mikrobiologie, 

FÄ Mikrobiologie und 
Infektionsepidemiologie, FÄ 
Mikrobiologie, Virologie und 
Infektionsepidemiologie, FÄ 

experimentelle und diagnostische 
Mikrobiologie, FÄ Biochemie

FÄ Neurochirurgie FÄ Nuklearmedizin

FÄ Neuropathologie, 
FÄ Pathologie, FÄ 

pathologische 
Anatomie

FÄ Physikalische und 
Rehabilitative 

Medizin, FÄ für 
Physiotherapie

FÄ Strahlentherapie

FÄ Blutspende- und 
Transfusionsmedizin 

und FÄ 
Transfusionsmedizin

Thüringen 0 0 0 0 0 2,5 0 1,0

0 = Zulassungssperre

Farblegende:

Änderungen zu dem Beschluss Nr. 01/2026 des Landesausschusses der Ärzte und Krankenkassen vom 11. Februar 2026 sind fett und kursiv gedruckt. 

Planungsbereich geöffnet

Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad zwischen 110 % und < 140 %
Planungsbereich gesperrt - Versorgungsgrad ab 140 %

Beschluss des Landesausschusses
Zulassungsmöglichkeiten in Thüringen
gesonderte fachärztliche Versorgung

Planungsbereich

mögliche Zulassungen in den Arztgruppen (partielle Öffnungen)

partielle Öffnung
Bewerbungsfrist


