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Qualitatssicherungsvereinbarung gemaR § 135 Abs. 2

SGB V zur Diagnostik _und Therapie schlafbezogener

Atmungsstorungen in der aktuell giiltigen Fassunqg

Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses zu

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden der

vertragsarztlichen Versorqung, Anlage I, Nr. 3

30901 des EBM

genehmigungspflichtige Leistung auf Antraq (inkl. Anlage

zum Antraq)

keine riickwirkende Genehmigung maéglich

Genehmigung nur fir Facharzte
Zusatzbezeichnung ,Schlafmedizin®
und

Zeugnisse oder Bescheinigungen, die von dem arztlichen
Leiter eines Schlaflabors unterzeichnet sein miissen und aus
denen Folgendes hervorgeht:

* eine mindestens sechsmonatige ganztagige oder eine
mindestens zweijahrige begleitende Tatigkeit in einem
Schlaflabor unter Anleitung

* selbstandige Durchfuhrung und Dokumentation von
mindestens 50 abgeschlossenen Behandlungsfallen bei
Patienten mit schlafbezogenen Atmungsstérungen unter
Anleitung

» selbstandige Indikationsstellung, Durchflihnrung, Befun-
dung und Dokumentation von mindestens 100 auswert-
baren Polysomnographien zur Differentialdiagnostik
schlafbezogener Atmungsstérungen unter Anleitung

+ selbstandige Einleitung der Uberdrucktherapie mit CPAP-
oder verwandten Geraten bei mindestens 50 Patienten
mit schlafbezogenen Atmungsstérungen unter Anleitung

» selbstandige Durchfiihrung, Befundung und Dokumen-
tation von 20 MSLT-Untersuchungen (Multipler-
Schlaflatenz-Test) oder  vergleichbarer  objektiver
psychometrischer Wachheits- oder Schlafrigkeitstests
unter Anleitung

* Die Anleitung muss bei einem Arzt stattgefunden haben,
der mindestens seit drei Jahren ein Schlaflabor leitet und
in diesem Zeitraum Patienten mit schlafbezogenen
Atmungsstoérungen selbstandig betreut und behandelt hat.
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jedes Polysomnographiegerat muss die Anforderungen
entsprechend § 7 Abs. 1 der Qualitatssicherungsvereinbarung
erfullen (Anlage zum Antragsformular)

Wahrend der Polysomnographie muss eine medizinische
Fachkraft im Schlaflabor anwesend sein. Wahrend der
Einstellung auf eine Uberdrucktherapie mit CPAP- oder
verwandten Geraten muss bei Notfallen ein Arzt zur
unmittelbaren Hilfestellung zur Verfigung stehen. Die Namen
des Arztes und der medizinischen Fachkraft sowie die
Uhrzeiten der Durchflihrung der Polysomnographie sind zu
dokumentieren.

Einverstandnis zur Praxisbegehung

ggf. Fachgesprach, sofern begrundete Zweifel an der
fachlichen Befahigung bestehen

Fir jeden Patienten muss ein eigener Schlafraum zur
Verfligung stehen. Der Schlafraum muss rdumlich getrennt
vom Ableitraum sein, in dem die Aufzeichnungsgerate stehen.

Der Schlafraum muss Uber eine entsprechend seiner
Funktion angemessene Grolke, eine Moglichkeit zur
Verdunklung und eine Gegensprechanlage verfigen sowie so
schallgeschutzt sein, dass ein von auReren Einflissen
ungestorter Schlaf gewahrleistet ist.

Ein Grundriss des Schlaflabors ist vorzulegen.

Abt. Qualitiatssicherung: Jens Knabe
Telefon: 03643 559-724

E-Mail: gs@kvt.de
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